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Técnicas básicas

1. Contorne por dentro e depois preencha

Passe a cor bem rente à linha preta, por dentro da área. Depois, preencha o meio com calma. Assim

fica mais fácil não sair do contorno.

2. Pinte em uma direção só

Movimentos sempre no mesmo sentido (todos na horizontal, por exemplo) deixam a área mais lisa.

Vale para lápis e para canetinha.

3. Comece pelas cores claras

Amarelo, rosa-claro e azul-bebê primeiro; cores escuras por último. Se a escura encostar na clara, a

clara não suja.

4. Degradê com lápis de cor

Comece com força numa ponta e vá aliviando a mão até quase não encostar o lápis no papel. Para um

degradê de duas cores, pinte a primeira de um lado, a segunda do outro e sobreponha as duas no

meio, com pouca força.

5. Degradê com canetinha

Pinte a área com a cor clara. Com a tinta ainda úmida, passe a cor mais escura só na borda e puxe em

direção ao centro com a clara. Um lápis de cor por cima suaviza a transição.

Treine no kit

No sorvete de três bolas, cada bola pode ir de um tom claro em cima a um tom mais escuro

embaixo. No arco-íris, pinte as faixas na ordem e misture uma faixa na outra.
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Técnicas para dar acabamento

Camadas e sombra

Escolha de onde vem a luz (por exemplo, do canto de cima). O lado oposto recebe uma segunda

camada da mesma cor ou um tom mais escuro: embaixo da barriga do gatinho, na base do cupcake,

sob as asas da borboleta.

Brilho

Deixe um pequeno risco ou bolinha sem pintar nos olhos, nas bolas de Natal, nas frutas e nos doces.

Se já pintou, uma caneta gel branca resolve.

Contorno colorido

Depois de pintar, contorne algumas áreas com ponta fina de um tom mais escuro que o

preenchimento. Na mandala, contornar cada pétala de uma cor diferente dá cara de trabalho

finalizado.

Texturas

Pontilhismo: pontinhos de ponta fina sobre uma cor lisa (morango, joaninha, céu estrelado).

Listras e xadrez: perfeitos para roupas, casquinha de sorvete e toldo da cafeteria.

Bolinhas: em presentes, vestidos e cogumelos.

Fundo

Um fundo clarinho (com lápis, sem força) faz o personagem aparecer mais. Para crianças pequenas, o

fundo é opcional: o importante é o desenho principal.

Desafio da semana

Pinte o mesmo desenho duas vezes: uma só com cores claras e outra com sombra e brilho.

Compare e pendure os dois lado a lado.
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Treine o degradê
Use cada barra para treinar uma técnica do capítulo 3. Comece com força num lado e vá aliviando a

mão até o outro.
Degradê de uma cor: forte → fraco

Degradê de uma cor: forte → fraco

Duas cores: amarelo → laranja

Duas cores: azul → verde

Duas cores: rosa → roxo

Canetinha: cor clara + borda escura

Canetinha: cor clara + borda escura

Livre: invente o seu degradê
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Roda de cores para pintar
Pinte as 12 casas na ordem: amarelo no topo e siga no sentido do relógio até o verde-limão. Compare

com a roda do capítulo 4.

Ordem das cores

amarelo, amarelo-alaranjado, laranja, vermelho, rosa-pink, roxo, violeta, azul, azul-claro, verde-

água, verde, verde-limão.

Descubra misturando

Pinte uma área de amarelo e passe azul por cima, bem de leve. Que cor apareceu? Agora tente

vermelho com amarelo e azul com vermelho.

Amarelo + azul = Vermelho + amarelo =
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Girassol sorridente Nome:

Data: / / Quanto você gostou? 
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